 العدسات اللاصقة اللينة تتوافق مع شكل الجزء الأمامي من العين.  إنها مريحة للغاية ويمكنها تصحيح كميات منخفضة إلى عالية من الاستجماتيزم المنتظم.  لا تستطيع هذه العدسات تصحيح الكميات الكبيرة من الاستجماتيزم غير المنتظم.  غالبًا ما يلجأ متخصصو العدسات اللاصقة إلى خيارات أخرى عندما لا تعمل العدسات اللاصقة اللينة.  يؤدي ذلك إلى إنشاء سطح أملس ومنتظم يسمح للضوء بالتركيز في نقطة واحدة،  تُستخدم هذه العدسات بشكل شائع لعلاج القرنية المخروطية عندما لا تتمكن النظارات من تصحيح الرؤية وتكون الجراحة غير مرغوب فيها أو مناسبة.  عندما يتم تركيبها بشكل صحيح،
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