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أردت فقط أن أعبر لك عن تقديري العميق لتابك الرائع "فن اللامبالاة". لقد كانت تلك التابة ملهمة ومثيرة للتفير بشل كبير
بالنسبة ل، وجدت نفس أفهم الثير عن طبيعة السعادة والرضا وكيفية تحقيقهما من خلال التركيز عل الأمور الحقيقية
والأساسية ف الحياة. كما أن استراتيجياتك للتعامل مع التوتر والضغوطات اليومية قد كانت ل بالغة الفائدة. أرغب ف شرك
عل جرأتك ف طرح الأفار غير التقليدية وف تحدي التصورات السائدة بشأن السعادة والنجاح. وأنا ممتن لك جدًا عل ذلك.
.فأنت تلهم الثيرين بما تقدمه


