 خطيرة من الناحية الجسمية بسبب الصعوبات التي يواجهها الطفل في القيام بعمليات التكيف هذه المرحلة بارتفاع نسبة الوفيات بين الاطفال فيها،  اما من الناحية النفسية فإن خطورة هذه الاتجاهات تكونت خلال مرحلة ما قبل الولادة ويمكن ان تتغير جذريا بعد ولادة الطفل، بعض هذه الاتجاهات يمكن الا تتغير نسبيا او حتى تصبح اكثر قسوة بناء على درجة صعوبة او سهولة عمليات التكيف التي يقوم بها كل من الطفل او الوالدين . باهتمام ملحوظ من قبل علماء نفس النمو وتراكمت كمية هائلة من المعلومات ونتائج البحوث
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