أرسطو قال إن الدهشة هي أم الفلسفة، أي أن الفلسفة تنبع من التساؤل الذي يشعر به الإنسان عند مواجهة مشكلة تتطلب تفسيراً. وجود المشكلة ينتج الحيرة والقلق ورغبة الإنسان في البحث والاستكشاف.
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