 حضارتا أوال وتايلوس تمثلان محطات هامة في تاريخ البحرين القديم،  حيث كانت أوال مركز الحضارة الدلمونية والتجارة بين وادي السند وبلاد الرافدين،  بينما ظهرت تايلوس خلال الحقبة الهلنستية مع رحلات الإسكندر الأكبر لتصبح مركزًا حضاريًا وتجاريًا مزدهرًا. أوال هي اسم الحضارة القديمة التي سكنت جزيرة البحرين،  وتعرف أيضًا باسم حضارة دلمون  . نشأت حضارة أوال منذ نحو 3000 قبل الميلاد،  وكانت بمثابة مركز تجاري مهم يربط وادي السند مع بلاد ما بين النهرين  مظاهر الحياة في أوال  مع مراعاة المكانة الاجتماعية للفرد أثناء الدفن،  كما كانت تتميز بالنزعة الدينية القوية وإقامة الطقوس لتقديم القرابين   التماثيل والأواني الخزفية والنحاسية   والبخور  العمارة والفن: أبدع أهل أوال في بناء المقابر فوق التلال،  ورسم جدران المعابد والمقابر، تايلوس هو الاسم اليوناني لجزيرة البحرين، +2 الخصائص الثقافية والحياتية
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