 فاأللعاب اإللكترونية هي نوع من األلعاب الحديثة األكثر شعبية في العالم والتي تعرض على شاشة التلفاز " ألعاب الفيديو" أو على شاشة الحاسوب " ألعاب الحاسوب" والتي تلعب أيضا على األلعاب الفرد بالمتعة من خالل استخدام اليد مع العين " التآزر البصري الحركي" أو تحد لإلمكانات  وهي جزء ال يتجزأ من عالمنا الحديث كما أنها أصبحت مطلوبة بشكل أكبر في السوق  كذلك تساعدنا في التعرف على أشخاص ال يتكلمون نفس لغتنا ويمكنك الوصول إلى أي شخص في العالم واللعب معه، األولى وكلنا نعرف كم هيا حساسة هذه الفترة،  من خالل نصحهم وتنظيم وقتهم لممارسة هذه األلعاب  والهدف الرئيسي من دراستنا هو معرفة أثر األلعاب اإللكترونية على
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