 الجينات لها دور في نجاح العلاقات بعدها ينجي نجاح الإنسان وخبرته ومثل مايكون في نجاح يكون فشل ووصل لطريق مسدود العلاقة الزوجية تحكمها المودة والرحمه   هل يمكن أنهاء العلاقات الموذية أو اطور من مهارتي واستفيد منها؟ قانون التغير الاجتماعي قوله تعالى ان الله لا يغير مابقوم حتى يغيروا ما بأنفسهم  هناك ٥ نقاط لإدارة العلاقات  لايوجد علاقة بدون حاجة إذا أردت ان تنجح في أي علاقة من أنت ومن هو الطرف المقابل وما الأصل بالعلاقة  الأصل في ألأنسان الضعف وليس القوة وتم ذكر ذلك في القرآن ما أنوع العلاقات في حياتنا هل لدينا أهداف من العلاقات أو بدون هدف وإلا قضية تعرف وارتاح  من هو السبب الأساسي في وجود العلاقة موذية حتى لو كنت متضرر كيف تعرفنا على علامات العلاقات الموذية هل عن طريق المقارنة بالعلاقات الحيه لازم نصنف مع من العلاقة الموذية كيف أتخلص من العلاقة الموذية
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