 أنا ممتن للغاية للاصدقاء المذهل مكث معي أشهر في المستشفى لم أندم يوما أني أسميتكم أصديقائي.  كانو يراعوني باتوا يدعون لي ليلاً ونهاراً يمدون بالمال.  لقد أبقاني مستمراً وآمن بي حتى عندما كنت على استعداد للاستسلام وتمر أيام لا أرغب فيها برؤية أحد أو الحديث لا أرغب حتى أن أعيش لكن اصدقائي أبقاني دائمًا كان عززو المواقف إيجابي تجاه الأشياء وكنت أتطلع دائمًا للعودة إلى المنزل والتعافي،  وآمل أن أعيش حياة طبيعية إلى حد ما. علمتني تلك المرحلة  أن الصداقة احلي هديه هي السند وقت الضعف الذي نطمئن بحضورهم  نعبر به الأيّام بمواقفها الصعبة ومشاكلها ولكن عند وجود أصدقاء حقيقيين وأوفياء لا يتركه مهما طال الزمان يشاركوننا تفاصيلها بفرحها ومرّها،  نتقاسم معهم هذه المشاكل ويكونون إلى جوارنا.  صديق نستطيع أن نبوح له بمكنوناتنا بدون خجل أو خوف من لوم،  والوعد بالوقوف إلى جانبي إلى أن تزول المصيبة.  قدموالدعم دون شروط أو مقابل.  لا تحاولي أن تنسيها ما هيه عليه بل طبطبي عليها واحضنيها.  الأصدقاء سبيلٌ لإدخال السعادة والراحة في قلوبنا،  مصدرللطاقة الايجابية فجلسات الأصدقاء دائماً ما تعكس حباً يبعث البهجة، بقية الأصدقاء يسألون عني وعن حالي باستمرار دون كلل أو ملل،  يذكرونني دائما أنهم إلي جانبي متى احتجتهم،  هدايا صغيرة وينصتون الى.  بعض الأصدقاء تقضي معهم ساعات من الحديث المتواصل لتختمها بعبارة "ماحسيت بالوقت" حديثهم ممتع دوما.
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