العمل له تأثيرات عميقة على النفس والمجتمع،1. أثر العمل على النفس:تحقيق الذات والشعور بالإنجاز: العمل يساعد الأفراد على تحقيق الذات من خلال الإبداع والإنتاج،2. أثر العمل على المجتمع:تعزيز التماسك الاجتماعي: العمل يساهم في بناء علاقات اجتماعية من خلال التفاعل مع الزملاء والعملاء والمجتمع، المؤسسات المجتمعية غالبًا ما تكون مكانًا لتبادل الخبرات وبناء شبكات من الدعم المتبادل.خفض معدلات الفقر: العمل يُعد من أهم وسائل مكافحة الفقر،3. الأثر طويل المدى:
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