 ولكون التنشئة الاجتماعية ظاهرة إنسانية واجتماعية بامتياز،  فهي بالغة الأهمية لأن البشر يعتمدون بشكل كبير على التفاعلات الاجتماعية لتطوير سماتهم الاجتماعية والسلوكية.  يولد البشر بمعرفة فطرية محدودة بالأعراف الاجتماعية؛  عند حرمانهم من التواصل الاجتماعي،  يفشلون في اكتساب اللغة الأساسية والمهارات الاجتماعية والمعرفة الثقافية.
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