 الجمال الداخلي والخارجي هناك نوع من الجمال أفضل أن أسميه الجمال.  إنه يتعلق بالمعيار والقرب من علاقاتك وبالتالي الغرض الذي حصلت عليه في حياتك.  أنا لا أتحدث حقًا عن السلوكيات.  يتعلق الأمر بفهمك لمعنى حياتك وتعريفها.  معظم الناس ،  إذا سألتهم عما يعتقدون أنهم جميلون ،  العيون الكبيرة ،  الأرجل الطويلة ثم.  والصدق ، ” لسوء الحظ ،  متناسين أن أجسامنا ليست سوى وعاء ،  وبالتالي فإن الجمال الحقيقي موجود في هذه الحاوية. جمالنا الخارجي يأتي من آبائنا وأمنا وأبينا.  إنه نمو الوعي.  هنا هو الاختلاف الرئيسي بين هذين المفهومين المختلفين تمامًا.
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