 تقوم نظرية صراع القيم على عدة مفاهيم: القيم والمعتقدات: الصراع: التغيير الاجتماعي: يحدث عادةً نتيجة للصراع بين القيم، التكيف والتوافق:  أو يمكن أن يحدث تغيير في القيم المجتمعية لتوافق الأفراد معها.  على سبيل المثال،  يمكن أن يتمثل الصراع بين القيم الليبرالية والقيم الاجتماعية التقليدية في مجال السياسة، بشكل عام،  تساهم نظرية صراع القيم في فهم كيفية تطور المجتمعات وتغيرها،
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