يتكون من صفحتين وتناول هذا الفصل تعريف ديناميكية الأدء والاضطرابات العضلية الهيكلية التي تحدث لأطباء الأسنان بالتحديد والدراسات السابقة التي تناولت الموضوع  ومن ثم الفجوة المعرفية المرتبطة بالموضوع وأهداف الدراسة.
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