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يعدّ الصيام عظيم الأجر لأن اله خص نفسه بثواب الصائمين، مبيناً أنه لا شريك له ف الجزاء. له فوائد تربوية؛ فهو يجسد قيم
التسامح، ويجنّب المحرمات من خلال إمساك اللسان عن القول البذيء والشتم، وإمساك الجوارح عن التواكل والغش، وإمساك
القلب عن الحسد والحقد. كما أن له فوائد اجتماعية؛ فهو يساعد المسلمين عل الشعور بجوع المحتاجين، ويقوي التضامن
.الاجتماع خلال هذا الشهر. وأخيراً، فوائد صحية؛ إذ يحم الصيام الجسم من أمراضٍ عديدة، ويخلّصه من الفضلات والسموم


