ترى النظرة المانوية للخير والشر، والفوز والخسارة، أنها مفاهيم محدودة تركز على الجوانب السلبية، مُهمِلةً احتمالات حلول سلمية.  فبدلاً من البحث عن حلول جذرية، تركز هذه الرؤية على القضاء على الصراع أو الخصم، مُفَوِّتةً فرصًا لتحسين الوضع.  يُلاحظ أن الصراع ظاهرة طبيعية في العلاقات والمجتمعات، لكن ديناميكيته يمكن أن تكون إما مدمرة أو بناءة.
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