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الحل النوبيه ١-البيه :قلادة تلبس حول العنق مونه من ٧ قطع مزخرفة بنقوش بارزه بأشال من الاهله والنجوم وتتوسطها عليها
تشيل بارز مشاءاله ٢-الجاكد:عقد أيضا لن مون من ٦ أقراص ليس عليها اي زخارف وتتوسطها تشيل بارز فرج اله ٣-
قص الرحمن أوقصه الرحمن :يعلق عل جبهة المرأة عليها أشال الاهله والنجوم ٤-الرشمه :سلسله مزدوجه تتدل قطع صغيره
منها تعلق بها قصه الرحمن عل الجبهه ٥-سافا (زعفه) : تعقد حول وقبه المرأة ملتصقة بها مربعات مفرغه من الداخل مونه من
عشر حبه صغيره تعلق بها حليه القص رحمن عل متها اثنت ٩حبات من الذهب تعرف ب سروثباس ٦-الرسن: سلسله تتدل
الجبهه ٧-بلتاوي /قمربوبه :قرط عل شل هلال من ٣ احجار الصغير يلبس ف ثقب اعل الأذن متوسط يلبس ف ثقب منتصف
الأذن كبير يلبس ف شحمة الأذن ٨-بأجول/جسمه (تميم):حبه صغيره تلتصق بأحد جانب الأنف وبأحد أطرافه شوكه صغيره
تدخل ف ثقب بالأنف المرجع :من كتاب اثر تهجير النوبيين عل طقوس دورة الحياة لدكتور مصطف محمد عبد القادر ص١٦٢


