 الفجوة الجبلية ‘والمسؤوليات المتعددة. • للآباء والأمهات : الحاجة لتقليل التوتر المنزلي ‘والقدرة على ضبط الانفعالات أمام سلوكيات الأبناء الصعبة . • بشكل عام : سد الثغرة بين المعرفة التربوية والتطبيق الهادىء. الهدف العام الأهداف الفرعية 1. التعرف على مسببات الاختلال النفسي لديه (المحفزات). الفئة المستهدفة
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