أهمية الموضوع : أهمية الهوية الشخصية في تمكين الفرد من فهم نفسه وتأثير ذلك على سلوكياته وقراراته. ويساهم تنوع الهويات في إثراء المجتمع وتعزيز قيم الاحترام والتسامح. فإن فهم الهوية الشخصية يمكن أن يساعد في التنمية الشخصية والنفسية والاجتماعية.
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