 بوسطن هي عاصمة ولاية ماساتشوستس الأمريكية،  حيث تقدر مساحتها ب132 كيلومتراً مربّعاً،  وتقع في الجهة الشمالية الشرقية من ماساشوستس وهي بذلك تشرف على الساحل الأمريكي المطل على المحيط الأطلسي،  وتفصل بينها وبين الضواحي الواقعة في الجهة الشمالية الغربية أنهار تشلسي وتشارلز ومستك.  أُنشئت على أيدي الإنجليز في عام 1630 ميلادي،  وكانت مساحتها آنذاك 317 هكتاراً وكانت تتوسط ميناء بوسطن ونهر تشارلز،  مثل دورشستر وبوسطن الجنوبية،
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