 مفهوم التقشف التقشف بالعنى العام يقصد يقد به صعوبة العيش العيش وخشونته بسبب عدم عدم كفاية حاجيات حاج الإسراف من زيادة الإنفاق على السلع الاستهلاكية،  وتشجيع جميع الادخار والعمل على على مضاعفة الإنتاج،  علاجا جا ) الأزمة اقتصادية،  التمر بها البلاد.  الإنسان وهو في الاصطلاح السياسي برنامج حكومي ذو طابع اقتصادي،  يستهدف الحد من غالبا ما تؤثر الحكومات إلى هذا المنحى،  من خلال موازنتها العامة التي توصف بالتقشفية فحينها يتم اللجوء إلى خفض الإنفاق بهدف السيطرة على العجز و في الموازنة.  التخفيف من الخدمات الاجتماعية والصحية العامة التي تقدمها السلطات الرسمية وتكبدها مبالغ كبيرة.  التخفيف من نفقات الوزارات لا سيما تلك التي توصف بالكماليات التي يمكن الاستغناء عنها.  وفي مثل هذه الحالات لتجنب الحكومة المعنية التصحيح الأجور في القطاع القطاع العام كي لا تزيد من نفقات نقلاتها على هذا البند.  توسيع دائرة الاستثمارات التي تساعد على زيادة الإنتاجية .
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