ازداد احتياطي النفط العالمي بين عامي 1939 و 2022 من 87.5 مليون طن إلى 244 مليون طن،  ويملك العالم العربي 54.3% من هذا الاحتياطي (725.1 مليون طن من أصل 1335 مليون طن).  يتركز أكبر احتياطي نفط في الشرق الأوسط (48.3% من الاحتياطي العالمي عام 2021)، تليه أمريكا الوسطى والجنوبية (18.7%) وأمريكا الشمالية (14%).  أما على مستوى الدول، ففينزويلا تحتل المرتبة الأولى عالميًا باحتياطي يمثل 22.7% من الاحتياطي العالمي عام 2022، تليها السعودية (19.3%) وإيران (15.6%)، بينما تحتل الكويت المرتبة السابعة بنسبة 7.6%.
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