 في كثير من الأحيان يحدث التفكير تلقائياً ،  قد يكون تفكيرك حول كيفية حل مشكلة أو اتخاذ قرار،  ويمكّنك التفكير في ربط تجارب جديدة ودمجها في فهمك الحالي وتصورك لكيفية حدوث الأمور. صنف بلوم مهارات التفكير الى  : مهارات التفكير العليا وتشمل : الإبتكار و التقويم و التحليل والى مهارات التفكير الدنيا وتشمل : التطبيق و الفهم و التذكر التفكير الناقد : هو فحص الحلول المعروضة من أجل إصدار حكم حول قيمة الشيء ، هناك العديد من معوقات تعلم التفكير الناقد، التسرع في حل المشكلة دون معرفة مختلف جوانبها
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