يُبين النص الإعجاز الإلهي في خلق الإنسان من نفس واحدة، وانتقاله من رحم الأم إلى الحياة.  ويؤكد أن فهم هذه العملية المعقدة يتطلب تأملاً وتدبراً دقيقين،  مما يُبرر ختام الآية بـ"يفقهون" أي يفهمون.
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