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وهجر دراسته الدينية متأثرا بالأفار التقدمية الت كان ينشرها كل من دميتري بيساريف ـ أبرز نقاد الأدب الروس ف ستينيات
القرن التاسع عشر ـ وإيفان سيتشينوف (أب الفسيولوجيا الروسية)، ف عامه الجامع الرابع فاز بحثه الأول عن الفسيولوجيا
العصبية للبنرياس بجائزة جامعية رفيعة. وف سنة 1875 أنه بافلوف دراسته بتفوق كبير ف مجال العلوم الطبيعية، وبعد
امتحان تنافس نجح بافلوف ف الفوز بزمالة ف الأكاديمية، طور تعاليم سيتشينوف (مؤسس علم النفس المادي ف روسيا)عن
الطبيعة الانعاسية للنشاط العقل وقد تمن بافلوف بمنهج الانعاسات الشرطية من اكتشاف القوانين والآليات الأساسية لنشاط
الدّماغ. وأدت دراسة بافلوف لفيزيولوجيا عملية الهضم إل فرته القائلة بأنّ منهج الانعاسات الشرطية يمن أن يستخدم لبحث
السلوك والنشاط العقل للحيوانات. والعديد من الأبحاث التجريبية كأساس للنتيجة الت توصل إليها عن الوظيفة الإشارية للنشاط
.النفس ولتوضيح تعاليمه عن النظامين الإشاريين. ويوفّر مذهب بافلوف كل الأساس العلم الطبيع لعلم النفس المادي


