يشير مصطلح "الكنعانيون" إلى سكان أرض كنعان القديمة (أجزاء من فلسطين، لبنان، سوريا، والأردن).  تُعدّ سجلات تل العمارنة والتناخ أهم المصادر التاريخية عنهم، وتُظهر هذه السجلات والآثار تنوعهم العرقي ووحدتهم السياسية ضمن مملكة واحدة.
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