 على الرغم من أن بعض العادات التركية قد تبدو غريبة للوهلة الأولى،  إلا أنها غالبًا ما تحمل معاني ثقافية واجتماعية عميقة.  إليك سبع من أغرب العادات في تركيا وتفسيراتها المحتملة:  يُعتقد أن هذا الفعل يجلب الحظ السعيد ويضمن عودة المسافر سالمًا كما يتدفق الماء.  * كتابة أسماء العزاب على حذاء العروس: قبل حفل الزفاف،  يتم فحص الحذاء،  * تعليق خرزة العين الزرقاء (Nazar Boncuğu): هذه الخرزة الزجاجية الزرقاء التي تشبه العين شائعة جدًا في تركيا.  بدلًا من رمي الخبز المتبقي،  قد يقومون بتعليقه خارج المنزل للفقراء أو تفتيته لإطعامه للطيور والحيوانات.  * القهوة بالملح للعريس المحتمل: عند تقدم شاب للزواج،  قد تقدم له العروس وعائلتها قهوة تركية مملحة بدلًا من السكر.  يعكس مدى تقبل الفتاة للعريس قدر الملح الذي تضيفه،  ويتوقع من العريس شرب القهوة كاملة كدليل على احترامه وإصراره.  خاصة الأقارب،  يتم تقبيل يده ووضعها على الجبين كعلامة على التوقير. لماذا كانوا يفعلون ذلك؟  التقاليد الاجتماعية،  بعضها مرتبط بالسحر والحماية من الشر (مثل العين الزرقاء وسكب الماء)،  بينما يعكس البعض الآخر الاحترام والتقدير (مثل تقبيل يد كبار السن والتعامل مع الخبز)،
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