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التفير الإيجاب هو موقف عقل تتوقع فيه نتائج جيدة ومرضية، وعدم الشعور بالإحباط عندما لا تسير الخطط كما هو متوقع.
.التفير الإيجاب هو عملية متسلسلة من الأفار الت تخلق الطاقة التحفيزية وتحولها إل حقيقة واقعية


