 رابعاً: الموازنة بين الأدوار والخصائص. دور المرأة التنموي يكون في ميدان الاستطاعة، فعلى المرأة أن تحقق التنمية بتأدية الأعمال التي تتناسب مع مؤهلاتها العضوية  وهذا أمر معترف به عمليًّا، تتناسب مع قدراتهم الجسمية والذهنية والعلمية،  ويؤَمِّنون من هذه الأعمال کثیرا من  ومؤهلاتهم - بتوفير حاجات أخرى. العمل بين الرجل والمرأة من بدء الخليقة، لتأمين حاجات الأسرة من اللحوم والجلود،  بينما اتجهت المرأة إلى طهي الطعام وترتيب  واتجه الكهول إلى صناعة أدوات العمل؛ الأمر في ظل حاجات المجتمع حتی انتهینا إلى التخصص.
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