 يسعى الوالدين إلى تزويد أبنائهم بالقدرات والمهارات الضرورية التي تساعدهم على التفوق في الحياة من بين الجوانب المهمة التي يجب تعليم الأبناء ، 1.	تعزيز الوعي،  يجب تشجيع الأبناء على اتخاذ القرارات الخاصة بهم وتحمل عواقبها.  يتعلم الأبناء من خلال التخطيط والتنظيم كيفية تحقيق أهدافهم ومواجهة التحديات.  يمكن تعزيز هذه المهارات من خلال تحديد أهداف قابلة للقياس ووضع خطط لتحقيقها ومتابعة تقدمهم. 4.	تعزيز القدرة على التعامل مع الفشل،  يجب أن يتعلم الأبناء كيفية التعامل مع الفشل والاستفادة منه كفرصة للتعلم والتطور. 5.	تعزيز الثقة بالنفس،  يجب أن تكون لدى الأطفال ثقة بأنهم قادرون على التغلب على التحديات وتحقيق النجاح.  يمكن تعزيز الثقة بالنفس من خلال تقديم التشجيع والإيجابية، 6.	توفير نماذج إيجابية،  يجب أن يرى الأطفال كيف يتعامل الآباء والأمهات مع التحديات وكيف يتعلمون من الأخطاء. 7.	 تعزيز العمل الجماعي،  يمكن تعزيز قيمة عدم التواكل وتحمل المسئولية من خلال تعزيز العمل الجماعي في الأسرة.  وأن نجاحهم وفشلهم يؤثر على الجميع. 8.	 تعليم المهارات الحياتية،  من خلال تعلم هذه المهارات، 9.	 تعزيز العملية التعليمية،  يمكن للمدارس أن تلعب دورًا مهما في تعزيز قيمة تحمل المسئولية وعدم التواكل.  يجب أن توفر المدارس بيئة تعليمية تشجع الأطفال على تحقيق النجاح والتعلم من الفشل. 10.  يمكن للآباء والأمهات توفير الفرص للأطفال للتعبير عن أفكارهم ومشاعرهم والمشاركة في مناقشات بناءة. وأكد الدكتور علاء الغندور،  أن تربية الأولاد على عدم التواكل وتحمل مسئولية النجاح والفشل يعتمد على إرساء قيم ومهارات مهمة في الأطفال.  يجب أن يكون هناك توازن بين توفير الدعم والتوجيه وتشجيع الاستقلالية وتحمل المسئولية.
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