ناقش النصّ تأثير الحروب البيزنطية على السكان.  فقد تسببت الحروب، مثل حربتي 548-535م،  في دمار واسع و اضطرابات،  معاناة  السكان المدنيين.  كما أثرت الحروب سلباً على الزراعة  والاقتصاد،  مما أدى إلى نقص الغذاء والمجاعة.  واجهت القرى البيزنطية هجمات متكررة،  مع  تدمير البنية التحتية.  في حين  نجت بعض المناطق، إلا أن  معظمها عانى من آثار مدمرة،  وكانت  الحروب سبباً في الفقر والجوع والمرض.
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