 العديد من العادات الفرنسية قد انتشرت في جميع أنحاء العالم وأثرت في ثقافات مختلفة،  إليك بعض العادات والممارسات الفرنسية التي اكتسبها العالم: 1. فن الطهي والمأكولات الفرنسية: الخبز الفرنسي (الكرواسان): يُعتبر الكرواسان من أشهر المأكولات الفرنسية التي انتشرت في جميع أنحاء العالم.  بينما تم تطويره في النمسا،  أصبح الكرواسان جزءًا من الثقافة الفرنسية وأصبح يُحضر بطريقة مميزة في فرنسا.  تم تبني ثقافة الجبن الفرنسي في العديد من البلدان، المأكولات الراقية (المطبخ الفرنسي الفاخر): مثل الطعام الفرنسي الكلاسيكي (Coq au vin،  المطبخ الفرنسي له تأثير كبير على فنون الطهي في العديد من الدول. 2. ثقافة القهوة والشوكولاتة: القهوة على الطريقة الفرنسية: المقاهي الفرنسية،  أصبحت نمطًا مميزًا للاسترخاء والتفاعل الاجتماعي. الشوكولاتة الفرنسية: فرنسا معروفة بتصنيع أنواع الشوكولاتة الفاخرة،  وتمثل القيم الفرنسية في الموضة البساطة والأناقة.  و إيف سان لوران أصبحت رموزًا للأناقة في جميع أنحاء العالم. أسلوب الحياة الفرنسي: يرتبط الكثيرون في العالم بـ أسلوب الحياة الفرنسي الرفيع،  وأسلوب الحياة الذي يعزز التوازن بين العمل والحياة.  مع التركيز على الاستمتاع بكل لقمة وتبادل الحديث.  هذا النمط من تناول الطعام قد انتشر في العديد من البلدان،  مما يعزز ثقافة الأكل الجماعي والمشاركة الاجتماعية.
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