  ونتحرك بسياراتنا نصف المسافة المعتادة،  ونقيس هذا قياسا دقيقًا قدر الإمكان ونحسبه في صورة أرقام.  فالتدرج في الحلول سيكون عبثًا؛  لذا يجب أن نتنازل – نحن جماهير هذا العالم وذوي الضمير فيه - عاجلا عن 50% من استهلاكنا من الطعام بكل صوره،  وكذا الكهرباء ووقود السيارات،  ونصل إلى نصف الوقت الذي اعتدناه في جلوسنا على مواقع الإنترنت التي تربح المال من زياراتنا لها،  وأطبخ مقدار كذا منه في الوجبة الواحدة،  وكذلك حين أذهب إلى مطعم خارج البيت آكل مقدارا متوسطه كذا،  وكذلك سيارتي تستهلك كذا لترًا من الوقود في الأسبوع، فلننظّم حياتنا حتى نصل بهذا كله إلى النصف،
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