  حيث قال فريق منهم أن السبب في تسمية شهر رمضان يرجع إلى أنه يصادف قدومه وقت الحر الشديد في أغلب الأحيان،  وقالت جماعة أخرى أن الرمض هو الاحتراق،  لذلك فإن سبب تسمية رمضان بهذا الاسم ترجع إلى رمض الذنوب والسيئات،  وقيل أن التسمية مأخوذة من رمض الذنوب أي غسلها بالأعمال الصالحة،
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