يرتكز معظم سكان المغرب العربي على السواحل الشمالية وتقل الكثافة كل ماتجهنا جنوبا في المغرب والجزائر وليبيا اما مريتانيا تقل الكثافة شمالاً يرجع ارتفاع الكثافة في بلاداً المغرب العربي في الشمال إلى عوامل طبيعية واقتصادية وتتميز بلادنا المغرب العربي بارتفاع معدل التزايد الطبيعي وهيمنة الفئات الشابة والفتية على البنايات السكنية
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