 لحكمة من مشروعية الزواج تتعدد وتختلف حسب الثقافات والمجتمعات.  ومن أهم الحكم التي يمكن أن تعزز مشروعية الزواج هي توفير بيئة مستقرة للأفراد وتعزيز العلاقات الاجتماعية والعاطفية.  كما يعتبر الزواج أساساً لتكوين الأسرة وتنشئة الأطفال وتوفير الحماية القانونية والاقتصادية للأزواج والأسرة.  يمكن أن يوفر الزواج الدعم العاطفي والاجتماعي والمساهمة في تحقيق السعادة والرفاهية الشخصية.
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