 الكونغو حتى الإقليم الجنوبي الغربي للسودان،  وتمتد هذه الحافة من الخصوبة المرتفعة حتى الساحل الغربي لأفريقيا عبر الولايات الجنوبية للكونغو والولايات الشمالية من أنجولا ،  كذلك يوجد قطاع آخر ذو خصوبة عالية غير عادية على امتداد اسلاحل في غرب أفريقيا ممتدًا من النطاق الساحلي النيجيري حتى كوت ديفوار مع تفرعه شمالاً عبر الجزء الغربي من نيجيريا وفي النيجر وبوركينا فاسو . وليس من السهل تحديد العوامل المؤثرة في التباين الإقليمي للخصوبة على مستوى القارة وذلك لنقص الدراسات بها عن أثر العوامل الاقتصادية والاجتماعية في ذلك،
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