يركز هذا النص على نظرية التنشئة الاجتماعية، موضحاً أنها تفسر سلوك الأفراد من خلال القيم الاجتماعية التي تؤثر عليهم.  ويُذكر أن المؤسسَس الفرنسي لعلم الاجتماع، الذي درس تأثير البيئة الاجتماعية على ظاهرة الانتحار، يُعدّ من أبرز ممثلي هذا الاتجاه الفكري.
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