 اضطراب التوحد من المشكلات التي يهتم بها علماء الصحة النفسية والتربية والاجتماع وغيرها من المؤسسات، يؤثر اضطراب التوحد سلبًا علي الطفل وأسرته والمجتمع، على شخصية الطفل ونفسيته وعلى تعليمه وتواصله مع الأشياء  ولذلك نجد أن للمجتمع دور كبير 2019 (مركز رعاية وتأهيل حالات التوحد، تنبع أهمية اضطراب التوحد باعتبار المصابين به هم فئة  وذلك لاختلاف تأثيره،  واختلاف خصائصه،  وتتراوح شدة الإصابة من بسيطة  لكون المهارات أداة مهمة تسهم في قيام الأطفا المهارات لدي الأطفال،  ويؤثر اضطراب التوحد بشكل خاص علي لبية مبكر لأطفال ذوي اضطراب التوحد،  ورفع كفاءت احتياجاتهم اليومية، ليتمكنوا من مواجهة الحياة،  ويكونوا أكثر استقلالية،  وتقديم الاهتمام بخصائصه  لتحقيق الاعتماد علي  ، إيهاب عبد العزيز (مي محمد م 2022 العشرين في ميدان ذوي الاحتياجات الخاصة، م 2008  إلي أن قضية التدخل المبكر للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد أصبحت تحتل مكانة كبيرة علي المستويين المحلي والعالمي، ضل الأساليب الملائمة للتعامل معهم،  وضرورة تنوع هذه الأساليب وفقاً لدرجة الاضطراب والفروق الفردية بين أفراده. "، أنها ثورة علي ما هو قائم، بالإضافة إلي استخدام الجسد في التعبير والحركة، عالمية من أفضل وسائل الاتصال الأخرى، السيكولوجية فهي تتضمن أعمق اللغات،  وهي لغة الجسد ‏Language مراحلهم العمرية المختلفة، 66 ‏The Role of Psychodrama tic Fashion in Developing the Cognitive Skills for Children with Autism ‏Spectrum  Volume 14 Issue 5 (September 2024) باستخدام وسائل غير لفظية للتعبير عما يريد مثل حركة اليدين وتعبيرات الوجه والصيحات أو  ومن ثم فإن المعالج الم
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