لا شك اننا أصبحنا اليوم اسرع اتصالا ببعضنا البعض بفضل التقنيات الاتصال الرقمي بمختلف وسائل المتاحة من هواتف الذكية و الانترنت وتقنيات وسائل التواصل المتعددة وغيرها حيث ساعدتنا ثورة الاتصال و المعلوماتية على تخطي صعوبات الابتعاد عن الاهل والأصدقاء بسلاسة ومكنت الناس من مشاركتهم تجاربهم مع بعضهم و تبادل صورهم وصور تفاصيل مناسباتهم عبر الوسائل و الدردشة بينهم  ومن فوائد الاتصال يمكن وصفها بأنها نعمة حضارية ورفاهية اجتماعية
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