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يتناول النص سمات اللعب الفردي وقيمته التربوية، محدداً عدة أنماط سلوكية يمارسها الطفل: أولا، **اللعب الاستشاف:** يبدأ
الطفل باستشاف بيئته عبر حواسه وحركاته، متطوراً من حركات عشوائية إل حركات إرادية ناضجة، مستخدما حركته للوصول
إل الأشياء البعيدة وتوسيع معرفته خلال السنة الأول من عمره، ويستمر هذا التطور حت سن الثالثة، مصاحباً لعبا بالدم. ثانياً،
**اللعب العشوائ:** سلوك عفوي حر، يستخدم فيه الطفل أطرافه وحواسه، متطوراً من حركات تلقائية إل مداعبات مع أفراد
الأسرة مع نهاية السنة الأول. ثالثاً، **اللعب الاستشاف (التخريب):** يمارس الطفل فيه إتلاف الأشياء دون قصد بسبب عدم
نضج حركاته، مستمتعاً بالعبث دون اكتراث بالعواقب، مشدداً النص عل ضرورة عدم معاقبة الطفل بل تعليمه. رابعاً، **تقليد
حركات الراشدين:** يحاول الطفل تقليد البار ف أفعالهم اليومية، ويجب تشجيعه عل ذلك لدوره ف تطوير الإبداع والنمو
النفس. خامساً، **اللعب السلب:** يمارس الطفل هذا النوع مع نهاية السنة الثانية، متفرجاً عل أطفال أكبر منه، مستمتعاً
بالدم، الألعاب، القصص، الموسيق، والصور. سادساً، **اللعب الإيهام:** تتحدث الطفلة مع دميتها كأنها إنسان، مظهرة
إيجابية ونشاطاً. ثم ينتقل النص إل مراحل تطور اللعب الاجتماع: **اللعب المتوازي** (بجانب أطفال آخرين دون تفاعل
.(مباشر)، **اللعب المتشارك** (تبادل مواد اللعب وتفاعل بسيط)، و**اللعب التعاون** (اللعب الجماع لتحقيق هدف مشترك


