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التعلم الذات عل أنه العملية الت يقوم فيها المتعلمون أنفسهم Rouwntree 1981 أولا : مفهوم التعلم الذات لقد عرف رونيترى
بأنفسهم مستخدمين التعليم المبرمج أو أي مواد أخرى أو مصادر تعليمية ذاتية لتحقيق أهداف واضحة دون مساعدة مباشرة من
التعلم الذات بأنه الأسلوب الذي يختار فيه الطالب الأنشطة والمهام التعليمية التMacdonald  المعلم . وعرف ماكدونالد 1971
يستخدمها الطالب ف الأنشطة والمهام التعليمية دون البرامج الت هذا التعريف ركز عل تحقيق الأهداف. ونجد أنه ف تساعده ف
أنه القدرة عل عل ۱۹۷۲ التعلم الذات طريقة التعلم. وقد عرف صلاح مراد ، محمد محمود مصطف عملية التعلم ولم يركز عل
حل المشلات والقدرة عل الإحساس بالأشياء الهامة والمناسبة ف التعلم ، وحب الاستطلاع والانفتاح عل الخبرات والمعلومات
الجديدة ، والمبادأة ف حل المشلات وإنجاز العمل وبذل الجهد والمثابرة لتعلم الأشياء الجديدة والمعقدة والثقة بالنفس وفهم
وأسس وأساليب التعلم الذات مهارات التعلم الذات إشباع الذات. وقد ركز هذا التعريف عل الذات والدافعية الذاتية عل
ومهارات التفير والبحث العلم الممثلة ف الإحساس بالمشلة والقدرة عل حل المشلات وركز عل حب الاستطلاع وأهم
التعلم الذات عل أنه العملية الت يقوم فيها الأفراد Knowles خصائص وقدرات التعلم الذات. وقد عرف أيضاً نوليز 1975
بالمبادرة أو اتخاذ الخطوات الأول بدون مساعدة الآخرين ف تشخيص حاجاتهم التعليمية وصياغة أهدافهم التعليمية وتحديد
مصادر ومواد التعلم اللازمة واختيار استراتيجيات التعلم المناسبة وتطبيقها وتقويم نتائج التعلم. ونجد أنه ف هذا التعريف قد
جمع بين التعريفات السابقة من حيث أن يركز عل أن يتعلم المتعلم نفسه بنفسه دون مساعدة الآخرين أو المعلم ويتفق ف هذا
مع تعريف رونتري" ، وركز أيضاً عل اتخاذ الخطوات وتشخيص الحاجات التعليمية وصياغة استراتيجيات التعلم المناسبة ،
وبهذا يتفق مع تعريف كل من وزيرمان ومارتن بونس ف تعريفهم للتعلم الذات حيث ركزا ف تعريفهم للتعلم الذات عل تحديد
الحاجات التعليمية والتخطيط لعملية التعلم واختيار مواد ومصادر التعلم. وترى "نادية شريف" ۱۹۸۳ أن أسلوب التعلم الذات
يعتمد عل جعل عملية التعلم عملية متمركزة حول المتعلم نفسه وليس حول المادة التعليمية ، ولذا ينبغ أن يمنح المتعلم الفرصة
ك يختار ويحدد ويتحمل مسئولية ما يود تعلمه بحيث يصبح موجهاً لذاته متفاعلا بطريقة إيجابية مع كل موقف يواجهه أو يمر به
حيث أن فعاليته وإيجابيته من شأنها أن تجعله شخصاً راغباً ف التعلم عاملا عل نمو معارفه مستشفاً لما حوله راغباً ف التجديد
والإبداع. وقد عرف أيضاً التعلم الذات بأنه هو الأسلوب الذي يقوم فيه الفرد بالمرور بنفسه عل المواقف التعليمية المختلفة
لاكتشاف المعلومات والاتجاهات والمهارات بحيث ينتقل محور الاهتمام من المعلم إل المتعلم. ونجد أنه ف هذا التعريف قد ركز
عل قدرة المتعلم عل اكتساب مهارات التعلم الذات واهتم بالمتعلم دون المعلم. وهناك من عرف التعلم الذات عل أنه العملية
الت يقوم الفرد من خلالها بتعليم نفسه بنفسه باستخدام الوسائل المبرمجة لتحقيق أهداف معينة . وهو يعد أيضاً من الأساليب
الحديثة الت تستخدم ف حقل التعليم والتدريب دواء للدارسين أو المدرسين أنفسهم وذلك لاعتماده عل برمجة المادة ، كما انه
نظام شامل يدعم العملية التعليمية وأسلوب التعلم المستمر وبرامج رفع كفاءة المعلمين. ونجد أنه ف هذا التعريف ركز عل تعلم
المتعلم نفسه دون المعلم واستخدام الوسائل المبرمجة والأساليب التنولوجية الحديثة ، وهذا التعريف يتفق مع التعريفات السابقة
نولوجية الحديثة فاستخدام الوسائل المبرمجة والأساليب الت ذاتية المتعلم دون المعلم والقدرة عل من حيث تركيزها عل
التعلم الذات بأنه الأسلوب الذي يقوم فيه المتعلم بنفسه بالمرور عل مختلف المواقف Bishop عملية التعلم. وقد عرف بيشوب
التعليمية لاكتساب المعلومات والمهارات بالشل الذي يمثل فيه المتعلم محور العملية التربوية. وهذا يتم عن طريق تفاعله مع
بيئته مع مواقف مختلفة يجد فيها إشباعاً لدوافعه مما يجعلنا نستخدم مركز مصادر التعلم المتوافرة ف المؤسسات التعليمية
لتهيئة أنسب الظروف أمام المتعلمين ل يعلموا أنفسهم بأنفسهم وذلك من خلال تفاعلهم ومشاركتهم ف العملية التعليمية مما
يحقق مفهوم التعلم المستمر مدى الحياة ، الأمر الذي يتطلب التزود بأساليب التعلم الفردي والتعلم الذات لل متعلم حيث يقوم
بالدور الأكبر ف الحصول عل المعرفة بنفسه. ويتضح من ذلك أنه ركز عل المتعلم وقدرته عل التعلم الذات دون مساعدة
الآخرين والقدرة عل اكتساب مهارات التعلم الذات والقدرة عل المشاركة ف العملية التعليمية واستخدام مصادر التعلم المتوفرة
ف المؤسسات التعليمية. ويعرف يوحنا ۱۹۸۱ التعلم الذات عل أنه العملية الإجرائية المقصودة الت يحاول فيها المتعلم مستخدماً
ومستفيداً من التطبيقات التنولوجية ، تلك التطبيقات التنولوجية المصممة بهدف التعلم ، ولذلك ل يتسب بنفسه القدر
هذا التعريف نجد أنه ركز عل المقنن من المعارف والمفاهيم والمبادئ والاتجاهات والقيم والمهارات من خلال تلك التقنيات. وف
المتعلم وركز عل أساليب التعلم الذات الممثلة ف التب المبرمجة والحقائب التعليمية ، كما ركز أيضاً عل مهارات التعلم
١ : نولوجية. نعرض بعضها فيما يلركز عليها أيضاً الإذاعة والتليفزيون والتطبيقات الت الت ومن أساليب التعلم الذات ، الذات



Summarized by © lakhasly.com

– هو النشاط التعليم الذى يقوم به المتعلم مدفوعا برغبته الذاتية بهدف تنمية استعداداته وإماناته وقدراته مستجيبا الميوله
واهتماماته بما يحقق تنمية شخصيته وتاملها، والتفاعل الناجح مع مجتمعه عن طريق الاعتماد عل نفسه والثقة بقدراته ف عملية
التعليم والتعلم. ٢ – هو أسلوب للتعليم والتعلم تتاح فيه الفرصة للمتعلم للمشاركة الفعالة ف جوانب العملية التعليمية التعلمية
كلها أو بعضها، وفقا للإمانات المتاحه وللتقدم ف عملية التعلم معتمدًا أساسا عل ذاته، وصولا للأهداف السلوكية. هو الأسلوب
الذى يعتمد عل نشاط المتعلم بمجهوده الذات الذي يتوافق مع سرعته وقدراته الخاصة، لتحقيق أهداف تربوية منشودة للفرد.
بهدف تغييره لشخصيته نحو مستويات أفضل من النماء والارتقاء. وباستعراض التعريفات السابقة يمن أن نخلص للتعريف
التال للتعلم الذات: هو ذلك الأسلوب الذي يعتمد عل نشاط المتعلم، حيث يمر من خلاله ببعض المواقف التعليمية ويتسب
المعارف والمهارات، منطلقا من رغبته الذاتية وقناعته الداخلية، وواثقا ف قدراته، بما يحقق تنمية شخصيته وتاملها والتفاعل
،الناجح مع مجتمعه


