  بالنسبة للدراسات والجهود السابقة المبذولة في هذا الموضوع،  هناك العديد من الأبحاث والمقالات التي تتناول موضوع الصحة الرقمية واستخدام التكنولوجيا في تقديم الرعاية الصحية.  مما يسهل عليه معرفة حالته الصحية والعمل على حلول لأمراضه.  تحليل لتأثير التيليميديسين على نتائج الرعاية الصحية،  وكيفية تمكين المرضى من الوصول إلى الرعاية الطبية عن بعد والحصول على حلول لمشاكلهم الصحية بفضل التكنولوجيا. بالنسبة لتأثير الحضارة الإسلامية،  يُمكن الإشارة إلى التقدم الذي أحرزته الحضارة الإسلامية في مجال الطب والعلوم الطبية. أما بالنسبة لجهود دولة الإمارات العربية المتحدة،  وتوفير البنية التحتية اللازمة لتطوير تطبيقات ومواقع الويب التي تقدم حلولًا صحية للمواطنين والمقيمين في الدولة.
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