 ظهرت هذه الطريقة في أواخر القرن التاسع عشر (1893) حين أعلن الشيخ أحمد بمب (1853 (1927) وهو في سن الأربعين أنه تخلى عن الطرق الصوفية التي كان يتبعها،  وأنه تعلق مباشرة بالرسول محمد صلى الله عليه وسلم،  واتخذ لنفسه لقب "خادم الرسول"،  وفي ذلك تصريح باستقلاله بطريقة خاصة به وإن كان قد بدأ في التفكير في ذلك قبل هذا التاريخ.  2 و لم يعلن عن ورد خاص بطريقته إلا سنة 1903 م بمنفاه في موريتانيا في مكان يعرف بصرصار،
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