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تقرير بعنوان: أنواع الخوف المقدمة يعدّ الخوف من المشاعر الطبيعية الت فطر اله تعال الإنسان عليها، وهو انفعال نفس يحدث
.ون مذموماً إذا تجاوز حدّه الطبيعموضعه، وقد ي ون محموداً إذا كان فنه قد يأو متوقع. ل عند الشعور بوجود خطر حقيق
وبينوا أنواعه وآثاره. أولا: الخوف الطبيع (الفطري) الخوف الطبيع هو الخوف الذي يحدث نتيجة وجود خطر حقيق يهدد
الإنسان، وهذا النوع من الخوف ضروري لحماية الإنسان، وقد ورد هذا النوع ف القرآن الريم ف قصة نب اله موس عليه
السلام، ﴿فَخَرج منْها خَائفًا يتَرقَّب﴾ (القصص: 21)، تفسير القرآن العظيم، ثانياً: الخوف من اله تعال وهو من أعظم أنواع
الخوف، قال اله تعال: ﴿فََ تَخَافُوهم وخَافُونِ انْ كنْتُم مومنين﴾ (آل عمران: 175)، ابن القيم الجوزية، ج1. ثالثاً: الخوف
المرض (النفس) الخوف المرض هو خوف شديد ومبالغ فيه، وقد يؤدي هذا النوع إل تجنب الناس أو الأماكن أو المواقف دون
سبب حقيق. عبد الستار إبراهيم، علم النفس الإكليني. ويحدث غالباً نتيجة القلق أو ضعف الثقة بالنفس. وقد يؤثر هذا النوع
عل الحالة النفسية للإنسان إذا استمر لفترة طويلة. مدخل إل علم النفس. وهو الخوف الذي يدفع الإنسان إل الطاعة وترك
،المعصية، 2. الخوف المذموم وهو الخوف الذي يمنع الإنسان من قول الحق أو أداء الواجب. المصدر: ابن تيمية


