 تتجلى الصعوبات النفسية غالبا في ثقة الباحث.  فان ثقافته الواسعة وكونه على دراية كبيرة بالمواضيع ذات الصلة للبحث يعدان عنصرين لا غنى عنهما في عملية البحث العلمي.  فاذا كان تفكير الباحث محصورًا في مجال معين،  أو إذا لم يكن ملمًا بجوانب متعددة من الموضوع،  فقد يؤدي ذلك إلى ضعف البحث وعدم قدرته على تقديم نتائج متميزة ٢ الضغط الزمني ومتطلبات الأداء :   خاصة إذا كانوا ملتزمين بمواعيد نهائية.  هذا الضغط الزمني قد يؤثر على جودة البحث ويجعل الباحث عرضة لتقديم نتائج غير مكتملة أو متسرعة او حتى اللجوء الى السرقة العلمية ٣ التحيز الشخصي وصعوبة الحفاظ على الموضوعية : 
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