Le psychotherapeute Il est le plus souvent psychologue ou medecin, ayant ete forme a diverses
methodes therapeutiques.Concretement, nimporte qui peut se dire psychotherapeute, aucun diplome ni
expe- rience prealable n'etant requis.C'est un titre non controle en France et aucune formation

universitaire ne mene a un diplome de psychothera- peute.
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