 يعرف المغرب عدة رقصات يمكن اجمالها في أربعة أنواع هي: ورقصة احواش ويمارس هذا النوع الرجل والنساء على السواء وتستخدم فيه الة البندير . ورقصة الكدر وتعتمد اساسا الة الطبل .
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