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ATPالخلايا، ويلتقط تخزين ونقل الطاقة ف الذي يعمل عل الفوسفات هو الجزيء الرئيس عرف باسم الأدينوزين ثلاثأو ما ي
الطاقة اليميائية الت يتم الحصول عليها من خلال انهيار جزيئات الطعام ثم يتم إطلاقها حت يتم تغذية العمليات الخلوية الأخرى،
سحب عندما تتطلب الخلية الطاقة، وإن الحيوانات تخزن الطاقة التن استخدامه لتخزين الطاقة للتفاعلات المستقبلية ويويم
أما النباتات فتقوم عل تخزين الطاقة الت تحصل عليها من ضوء الشمس من ، ATPتحصل عليها من خلال تحلل الطعام مثل
.ATP خلال عملية التركيب الضوئ ف جزيئات


