كثر في الآونة الأخيرة انتشار السكتة الدماغية، وهي حالة طبية طارئة تموت فيها خلايا الدماغ لعدم وصول الدم المحمل بالأكسجين إليه. للسكته نوعان رئيسان، أحدها يحدث بسبب الجلطات الدموية.
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