  ومن أخر العادات الادمان على التدخين لما له من مضار على صحة الانسان فهو منتشر بكثرة بين جميع فئات المجتمع على حد سواء،  والتدخين أكثر العادات التي يمكن التخلص منها بسهولة بل تحتاج الى الكثير من الوقت والطرق للاقلاع عنه،  حتما انها دخلت كل بيت تقريبا.  فأصبحت تمارس في كل طبقات المجتمع تقريبا كما ضمت هذه الظاهرة جميع الفئات والشرائح العمرية خاصة فئة الشباب،  وفي الوقت الحالي أصبحت مشكلة التدخين تمارس بأساليب متعددة منها: تدخين السجائر التي تحتوي على او ارق التبغ والشيشة،  حيث تهدف هذه الدراسة الى تسليط الضوء على موضوع التدخين الالكتروني لمعرفة مدى إقبال الشباب على التوجه الى هذه التقنية المستحدثة والدخيلة على مجتمعنا،
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